Unternehmensprofil Bettina Kuschey

Mit Uber 20 Jahren Erfahrung in der Arbeitswelt — davon 10 Jahre als Fihrungskraft — kenne ich die
Herausforderungen, die Teams und Fuhrungskréfte taglich begleiten. Als Trainerin, systemische Coachin
& Beraterin unterstitze ich Unternehmen, Schulen und Organisationen dabei, Zusammenarbeit
nachhaltig zu starken, Konflikte zu l6sen und zukunftsfahige Fiihrungskonzepte zu etablieren.

Meine Qualifikationen & Methoden:

Studium der Bank- und Finanzwirtschaft

Ausbildung in systemischer Beratung & Coaching

Zertifizierte Supervisionsausbildung

Zertifizierte Trainerin fiir Erwachsenenbildung

Zertifizierte Burnout-Prévention & Stressmanagement Expertin
Facilitator fiir LEGO® Serious Play® zur Teamentwicklung
Expertin fir Konfliktmanagement & Mediation

Zertifizierte Gender & Diversity Management Trainerin

Ich kombiniere meine strategische Fiihrungserfahrung mit praxisnahen, interaktiven Methoden — fur
nachhaltige Losungen, die direkt im Arbeitsalltag wirken.

1. Teamentwicklung & Teambuilding (Indoor & Outdoor)

Effektive Zusammenarbeit fordern & Vertrauen in vielfaltigen Teams starken
2. Konfliktmanagement & Mediation
Spannungen fruhzeitig erkennen, l6sen und eine gesunde Streitkultur etablieren
3. Fulhrungskrafte-Coaching & Supervision
Fuhrung mit Klarheit und Empathie — generationsiibergreifend und nachhaltig
4. Burnout-Pravention & Stressmanagement
Mentale Resilienz starken & gesunde Leistungsfahigkeit erhalten
5. Betriebsiibergabe & Generationenwechsel in Familienunternehmen

Unternehmensnachfolge strategisch & menschlich erfolgreich gestalten

6. Keynotes & Webinare zu aktuellen Herausforderungen



Inspirierende Impulse zu Fihrung, Kommunikation & Zusammenarbeit

Meine Vision:

Ich bin Uberzeugt, dass Zusammenarbeit tiber Generationen hinweg der Schlissel fir nachhaltigen
Erfolg in Unternehmen ist. Vielfalt kann nur dann zur Starke werden, wenn Kommunikation,
Wertschatzung und Klarheit im Arbeitsalltag gelebt werden.

Meine Mission:

Ich begleite Unternehmen & Organisationen dabei, genau diese Klarheit zu schaffen — durch individuell
zugeschnittene Trainings, Coachings & nachhaltige Entwicklungsprozesse, die langfristig wirken.

/ Haben Sie Fragen zu meinen Angeboten oder méchten Sie ein individuelles Konzept fur Ihr
Unternehmen? Kontaktieren Sie mich gerne per E-Mail oder telefonisch, um tber lhre spezifischen
Herausforderungen zu sprechen.

/ Gerne vereinbare ich mit Ihnen ein unverbindliches Erstgesprach, um maRgeschneiderte Lésungen
fur Ihr Unternehmen zu erarbeiten.

/ Bleiben Sie auf dem Laufenden — abonnieren Sie meinen Newsletter fir aktuelle Impulse zur
Unternehmensentwicklung.

Kontakt: office@bettinakuschey.at
R, Telefon: 0676 75 33 882



mailto:office@bettinakuschey.at
mailto:office@bettinakuschey.at

